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Śpiewnik oazowy 2022

Piosenka roku:  - O Matko z Częstochowskiego wizerunku 
Zawiązanie wspólnoty: 
 - Panie, światło miłości Twej świeci 
 - Duchu Święty, Tchnienie Ojca 
 - Ześlij, o Chryste 
Eucharystia 
Pieśni na wejście: 
 - Duchu Święty Boże przyjdź! 
 - Duchu Ogniu 
 - Przybądź Duchu Święty - sekwencja 

Na dary:  - Jezu, Tyś jest światlością mej duszy 
 - Duch Pański nade mną 

Na komunię: - To, co odkrywacie 
 - Jakże pójdziemy z Tobą Chrystusie 
 - Ja wiem, w Kogo ja wierzę 

Na uwielbienie: - Radośnie Panu hymn śpiewajmy 
 - Uwielbiam Cię Abba 
 - Alleluja, Ps 148 
Zakończenie  - piosenka roku 

Części stałe 
Panie zmiłuj się:  H. Kowalski; Tropy 
Alleluja:  J. Gałuszka 
Modlitwa wiernych: L. Deiss 
Święty: H. Kowalski 
Amen po doksologii: Z Mszy o św. Antonim 
Baranku Boży: H. Kowalski 

spis treści
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Drodzy Animatorzy Muzyczni. 

Przed Wami śpiewnik zawierający propozycje śpiewów na trzynasty dzień oaz rekolekcyjnych - 
Dzień Wspólnoty Ruchu Światło-Życie. Propozycje wspólnych śpiewów są związane z ideą, aby 
tego dnia rekolekcji, gdy w różnych miejscach gromadzą się wspólnoty oazowe, na Eucharystii 
mogły w nich zabrzmieć te same śpiewy tworząc jedność także w tej warstwie muzycznej. Dlatego 
zachęcamy do korzystania z naszych propozycji. 

Przeżywany temat roku: Życie w świetle znalazł swoje odniesienia w doborze śpiewów, choć 
nie pominęliśmy powiązania z tematem liturgii. Tradycyjnie repertuar jest zróżnicowany, aby moż-
na było wybrać pieśni w zależności od możliwości wykonawczych scholi. Warto pamiętać o za-
sadzie, że lepiej jest wziąć pieśni prostsze i zaśpiewać je dobrze, niż porywać się na trudniejsze i 
zrobić to gorzej. Pieśni wielogłosowe można też wykonać jednogłosowo. 

Śpiewnik wydany zostaje jedynie w wersji elektronicznej. Oprócz zapisu nutowego przy więk-
szości śpiewów znajdziecie link do nagrania dostępnego w internecie, lub do lini melodycznej w 
wersji instrumentalnej (gdy brak wiarygodnego nagrania głosu). Link jest ukryty pod ikonką 🔊  

Opracowanie - Centralna Diakonia Muzyczna 
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O Matko z Częstochowskiego wizerunku  
piosenka Roku OŻK 2022/23 

m.: Elżbieta Maier, t.: wg modlitwy ks. Franciszka Blachnickiego

2. Spraw, aby w sercach Twoich synów i córek  
dotkniętych ogniem Bożego światła 
wytrysnęło źródło życia, dar miłości Ojca. 

3. Pomóż nam, Matko, przyjąć całą Prawdę  
i za Jezusem pójść drogą krzyża, 
by w ciemności nikt nie chodził, lecz miał światło Życia.

🔊

Piosenka roku OŻK 2022/2023

m.: Elżbieta Maier

O Matko z Częstochowskiego wizerunku
t.: wg modlitwy ks. Franciszka Blachnickiego

2. Spraw, aby w sercach Twoich synów i córek 
dotkniętych ogniem Bożego światła
wytrysnęło źródło życia, dar miłości Ojca.
3. Pomóż nam, Matko, przyjąć całą Prawdę 
i za Jezusem pójść drogą krzyża,
by w ciemności nikt nie chodził, lecz miał światło Życia.
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Opracowanie nut: Centralna Diakonia Muzyczna Ruchu Światło-Życie

https://www.kamuzo.net/wp-content/uploads/2022/05/O-Matko-Z-Czestochowskiego-Wizerunku.m4a
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Wielogłos w opracowaniu Dariusza Madejskiego

2. Spraw, aby w sercach Twoich synów i córek dotkniętych ogniem Bożego światła 
wytrysnęło źródło życia, dar miłości Ojca. 

3. Pomóż nam, Matko, przyjąć całą Prawdę i za Jezusem pójść drogą krzyża, 
by w ciemności nikt nie chodził, lecz miał światło Życia.

m.: E. Maier; opr. Dariusz Madejski

O Matko z Częstochowskiego wizerunku
t. wg ks. F. Blachnicki
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Opracowanie nut: Centralna Diakonia Muzyczna Ruchu Światło-Życie
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Śpiewy na Dzień Wspólnoty
Zawiązanie wspólnoty

Panie, światło miłości Twej świeci 
t. i m.: Graham Kendrick; tł.: Andrzej Sionek; opr. Stefania Zielonka

2. Panie, wchodzę w Twą obecność, cień ustąpił przed Twoim blaskiem. 
Dzięki krwi Twojej żyję w światłości. Badaj mnie, wypal, pochłoń ciemności. 
Oświeć mnie, oświeć mnie.
3. Widzę Twoją królewską jasność, która twarze nam rozjaśnia,
potem prowadzi od chwały do chwały, życiem naszym o Tobie opowie. 
Oświeć mnie, oświeć mnie.

t. i m.: Graham Kendrick; tł.: Andrzej Sionek; opr. Stefania Zielonka

Świeć Jezu świeć
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Opracowanie nut: Centralna Diakonia Muzyczna Ruchu Światło-Życie

2. Panie, wchodzę w Twą obecność, cień ustąpił przed Twoim blaskiem.  
Dzięki krwi Twojej żyję w światłości. Badaj mnie, wypal, pochłoń ciemności.  
Oświeć mnie, oświeć mnie. 

3. Widzę Twoją królewską jasność, która twarze nam rozjaśnia, 
potem prowadzi od chwały do chwały, życiem naszym o Tobie opowie.  
Oświeć mnie, oświeć mnie.

🔊

https://www.kamuzo.net/wp-content/uploads/2022/06/Panie_swiatlo.mp3
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Duchu Święty, Tchnienie Ojca 
t. i m.: Ewa Stanisławska, Deus Meus

Ześlij, o Chryste 
t. i m.: Jesus-Bruderschaft Gnadenthal; opr.: G. Skop

Ewa Stanis!awska, Deus Meus
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Opracowanie nut: Centralna Diakonia Muzyczna Ruchu $wiat"o-) ycie

t. im.: Jesus-Bruderschaft Gnadenthal; opr. G. Skop
Ze! lij, o Chryste
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Opracowanie nut: Centralna Diakonia Muzyczna Ruchu " wiat#o-$ycie

🔊

🔊

https://youtu.be/1YJid1gzU0Y
https://youtu.be/bTYcteJOdME
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Śpiewy na Eucharystię
Procesja wejścia

Duchu Święty Boże przyjdź! 
t. : Fr. Andre Gouzes; m.: GOCAM; tł.: Andrzej Sionek

🔊

t.: Fr. Andre Gouzes; m.: GOCAM; t!.: Andrzej Sionek
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Opracowanie nut: Centralna Diakonia Muzyczna Ruchu * wiat"o-( ycie

https://youtu.be/bdwnbAQ5eKE


Życie w świetle

9

Duchu Ogniu 
t.: W. Łakowicz; m.: G. Rzechowska-Klauza

2. Nasz!  nico"# odbudujesz, w najpi$kniejsze zn—w struktury, 
tchnieniem swoim "wiat przesnujesz w szeleszcz! cych modlitw sznury.
3. Z mgie% konkretny kszta%t wywodzisz i z chaosu pi$kno %adu. 
Ty" spokojem w"r—d niezgody w bezradno"ci Ty" jest rad! .
4. Twe zbli&enie zar—&owi pulsem &ycia, wzrostu dr&eniem.
Narodzimy si$ na nowo, ciemno"# stanie si$ promieniem.

m.: G. Rzechowska-KlauzaDuchu Ogniut.: W. ! akowicz
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Opracowanie nut: Centralna Diakonia Muzyczna Ruchu ( wiat%o-) ycie

2. Naszą nicość odbudujesz, w najpiękniejsze znów struktury,  
tchnieniem swoim świat przesnujesz w szeleszczących modlitw sznury. 

3. Z mgieł konkretny kształt wywodzisz i z chaosu piękno ładu.  
Tyś spokojem wśród niezgody w bezradności Tyś jest radą. 

4. Twe zbliżenie zaróżowi pulsem życia, wzrostu drżeniem. 
Narodzimy się na nowo, ciemność stanie się promieniem.

🔊

Przybądź Duchu Święty - sekwencja 
t.: Lekcjonarz Mszalny (nowy); m.: J. Gałuszka

2. O, najmilszy z gości, Słodka serc radości, Słodkie orzeźwienie. 
W pracy Tyś ochłodą, w skwarze żywą wodą, w płaczu utulenie. 

3. Światłości najświętsza, Serc wierzących wnętrza poddaj Twej potędze. 
Bez Twojego tchnienia, cóż jest wśród stworzenia? Tylko cierń i nędze. 

4. Obmyj, co nieświęte, oschłym wlej zachętę, ulecz serca ranę. 
Nagnij, co jest harde, rozgrzej serca twarde, prowadź zabłąkane. 

5. Daj Twoim wierzącym, w Tobie ufającym, siedmiorakie dary. 
Daj zasługę męstwa, daj wieniec zwycięstwa, daj szczęście bez miary.🔊

t.: LM (nowy), m.: Jacek Ga!uszka

2. O, najmilszy z go!ci, S"odka serc rado!ci, S"odkie orze#wienie.
W pracy Ty!  och"od$, w skwarze %yw$ wod$, w p"aczu utulenie.
3. &wiat"o! ci naj!wi' tsza, Serc wierz$cych wn' trza poddaj Twej pot' dze.
Bez Twojego tchnienia, c—% jest w! r—d stworzenia? Tylko cier(  i n' dze.
4. Obmyj, co nie!wi' te, osch"ym wlej zach' t' , ulecz serca ran' .
Nagnij, co jest harde, rozgrzej serca twarde, prowad# zab"$kane.
5. Daj Twoim wierz$cym, w Tobie ufaj$cym, siedmiorakie dary.
Daj zas"ug'  m' stwa, daj wieniec zwyci' stwa, daj szcz'! cie bez miary.

Przyb! d" Duchu #wi$ty - sekwencja Ga%uszki
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Opracowanie nut: Centralna Diakonia Muzyczna Ruchu &wiat"o-) ycie

https://youtu.be/6OtWqFKZrrY
https://youtu.be/ovQ0dpy3ixc
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Przygotowanie darów

Jezu, Tyś jest światłością 
m.: Taizé

Jezu Ty!" jest ! wiat#o! ci$ mej duszy
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Duch Pański nade mną 
m.: Dawid Kusz OP

m.: Dawid Kusz OP

Duch Pa! ski nade mn"
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2. Pan Bóg zawsze prowadzić Ci!  będzie, 
nasyci duszę Twoją na pustkowiach. 
Odmłodzi Twoje kości, będziesz jak zroszony ogród  
i jako źródło wody co si!  nie wyczerpie.  

3. Rozleję wody po spragnionej glebie 
i zdroje po wyschniętej ziemi. 
Przeleję ducha mego na twoich potomków 
i błogosławieństwo moje na twe latorośle. 

4. Słuchajcie narody Słowa Pańskiego, 
głoście je na wyspach odległych i mówcie: 
Ten, który rozproszył Izraela, znów go zgromadzi  
i będzie czuwał, jak pasterz nad swym stadem.🔊

https://youtu.be/btxYT0YYVZo
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Procesja komunijna
To, co odkrywacie 

t.: św. Augustyn; m.: J. Krutul

2. Przyjmujcie i spożywajcie Najświętsze Ciało,  
bo w nim stajecie się członkami Chrystusa.  
Przyjmujcie i pijcie Krew Przenajdroższą, 
bo ona w Chrystusie nas jednoczy. 

3. Gdy spożywacie Ciało i Krew Chrystusa,  
zmieniają się one w was i was przemieniają.  
Jeśli trwacie w miłości i pokoju, 
stajecie się Ciałem Chrystusa. 

4. Przyjmując Ciało Chrystusa odpowiadacie: Amen,  
składając wasze życie na stole Pańskim. 
Bądźcie więc prawdziwymi członkami w Chrystusie,  
aby prawdziwe było wasze: Amen.

m.: Jan Krutul
To,  co odkrywacie

t.: !w. Augustyn
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Jakże pójdziemy za Tobą Chrystusie 
t.:  z brew. franc.; opr.: O.P. Galiński; m.: ks. Z. Bernat

2. Serca samotne błąkają się w mroku, szukając ścieżki wiodącej ku światłu, 
więc nie zostawiaj nas samych w ciemności,  
przyjdź nam z pomocą, pielgrzymom tej ziemi. 

3. Daj nam Cię poznać po chleba łamaniu, a wtedy pokój wypełni nam dusze, 
pozostań z nami i nakarm Swym Ciałem,  
obdarz radością spotkania w wieczności. 

4. Panie i Mistrzu idący wraz z nami, po drogach świata Ty serc naszych szukasz.  
Wielbimy Ciebie i Ojca wraz z Duchem, Trójcę Jedyną sławimy na zawsze.

Ja wiem, w Kogo ja wierzę

2. Ja wiem, w kim mam nadziej!  w s"abo#ci mojej moc,
to Ten, przed ktorym #wiat"o pali si!  w dzie$ i w noc.
On moim szcz!#ciem w %yciu, On #wiat"em w zgonu dzie$.
Zwyci!%a mroki grzechu, rozprasza #mierci cie$.
3. Ja wiem, kogo mi"uj! , nad wszelki #wiata czar.
Kto poi dusz!  moj&, kto zna mi"o#ci %ar.
To Kr—l nad wszystkie kr—le, wielki i s"odki Pan,
co karmi dusze g"odne Cia"em i Krwi& swych ran.

Ja wiem w kogo ja wierz!
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2. Ja wiem, w kim mam nadzieję w słabości mojej moc, 
to Ten, przed którym światło pali się w dzień i w noc. 
On moim szczęściem w życiu, On światłem w zgonu dzień.  
Zwycięża mroki grzechu, rozprasza śmierci cień. 

3. Ja wiem, kogo miłuję, nad wszelki świata czar. 
Kto poi duszę moją, kto zna miłości żar. 
To Król nad wszystkie króle, wielki i słodki Pan, 
co karmi dusze głodne Ciałem i Krwią swych ran.🔊

🔊

m.: ks. Z. Bernat

2. Serca samotne b!"kaj"  si# w mroku, szukaj"c $cie%ki wiod"cej ku $wiat!u,
wi#c nie zostawiaj nas samych w ciemno$ci, przyjd& nam z pomoc", pielgrzymom tej ziemi.
3. Daj nam Ci# pozna'  po chleba !amaniu, a wtedy pok—j wype!ni nam dusze,
pozosta(  z nami i nakarm Swym Cia!em, obdarz rado$ci"  spotkania w wieczno$ci.
4. Panie i Mistrzu id"cy wraz z nami, po drogach $wiata Ty serc naszych szukasz. 
Wielbimy Ciebie i Ojca wraz z Duchem, Tr—jc# Jedyn" s!awimy na zawsze.
 

Jak!e p—jdziemy za Tob" Chrystusie
z brew. franc.; opr.: O.P. Gali! ski
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Uwielbienie

Radośnie Panu hymn śpiewajmy 
t.: Dn 2,57-88; opr.: ks. I Pawlak; m.: chorał protestancki

2. Wychwalajcie Pana aniołowie Pańscy, alleluja.  
Wychwalajcie Pana Zastępy niebieskie, alleluja. 

3. Wychwalajcie Pana słońce i księżycu, alleluja.  
Wychwalajcie Pana wszystkie gwiazdy nieba, alleluja. 

4. Wychwalajcie Pana rzeki, oceany, alleluja.  
Wychwalajcie Pana pagórki i góry, alleluja. 

5. Wychwalajcie Pana rośliny, zwierzęta, alleluja.  
Niech wychwala Pana cały rodzaj ludzki, alleluja. 

6. Wychwalajcie Pana ludzie sprawiedliwi, alleluja.  
Wychwalajcie Pana pokorni i święci, alleluja. 

7. Wychwalajcie Pana kapłani Kościoła, alleluja.  
Niech cały lud Boży sławi Jego dobroć, alleluja. 

8. Wychwalajcie Ojca wraz z Synem i Duchem, alleluja.  
Wychwalajmy Pana Stwórcę nieba, ziemi, alleluja. 

9. Wychwalajmy Boga, który rządzi światem, alleluja.  
Wychwalajmy Boga nad wszystko na wieki, alleluja. 🔊

Rado! nie Panu hymn ! piewajmy

2. Wychwalajcie Pana anio!owie Pa"scy. Alleluja. Wychwalajcie Pana Zast#py niebieskie. Alleluja.
3. Wychwalajcie Pana s!o"ce i ksi#$ycu. Alleluja. Wychwalajcie Pana wszystkie gwiazdy nieba. Alleluja.
4. Wychwalajcie Pana rzeki, oceany. Alleluja. Wychwalajcie Pana pag—rki i g—ry. Alleluja.
5. Wychwalajcie Pana ro%liny, zwierz#ta. Alleluja. Niech wychwala Pana ca!y rodzaj ludzki. Alleluja.
6. Wychwalajcie Pana ludzie sprawiedliwi. Alleluja. Wychwalajcie Pana pokorni i %wi#ci. Alleluja.
7. Wychwalajcie Pana kap!ani Ko%cio!a. Alleluja. Niech ca!y lud Bo$y s!awi Jego dobro&. Alleluja.
8. Wychwalajcie Ojca wraz z Synem i Duchem. Alleluja. Wychwalajmy Pana Stw—rc# nieba, ziemi. Alleluja.
9. Wychwalajmy Boga, kt—ry rz' dzi %wiatem. Alleluja. Wychwalajmy Boga nad wszystko na wieki. Alleluja. 

t.: Dn 2,57-88; opr.: ks. I Pawlak; m.: chora! protestancki
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Uwielbiam Cię Abba 
t.: s. Remigiusza Dziewic CSSMA; m.: Piotr Pałka

🔊

m.: Piotr Pa!ka

Uwielbiam Ci!  Abba
t.: s. Remigiusza Dziewit CSSMA
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https://youtu.be/nELR9vx4Pak
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Alleluja, Ps 148 
t.: Ps 148; m.: E. Baranger; opr.: ks. J. Herma

2. Słońce, księżycu, wielbijcie Pana, gwiazdy świecące, wielbijcie Pana,  
niebiosa niebios, wielbijcie Pana, wody podniebne, wielbijcie Pana!  

3. Niech wszyscy wielbią Imię Pana, bo Jego Słowo stwarza wciąż wszystko,  
bo tylko Jego Imię jest wzniosłe, niechaj na wieki brzmi Jego chwała! 

4. On daje siłę swemu ludowi, z prochu podnosi swoich przyjaciół,  
jest Bogiem bliskim dla Izraela, swoich wybranych On sam umacnia. 

5. Niech zabrzmi chwała Ojcu, co stwarza, Jego Synowi, który jest Panem, 
Duchowi, który w nas zamieszkuje, przez wszystkie wieki wieków. Amen!

🔊

2. S!o"ce, ksi#$ycu, wielbijcie Pana, gwiazdy %wiec&ce, wielbijcie Pana, 
niebiosa niebios, wielbijcie Pana, wody podniebne, wielbijcie Pana!
3. Niech wszyscy wielbi& Imi# Pana, bo Jego S!owo stwarza wci&$ wszystko, 
bo tylko Jego Imi# jest wznios!e, niechaj na wieki brzmi Jego chwa!a!
4. On daje si!# swemu ludowi, z prochu podnosi swoich przyjaci—!, 
jest Bogiem bliskim dla Izraela, swoich wybranych On sam umacnia.
5. Niech zabrzmi chwa!a Ojcu, co stwarza, Jego Synowi, kt—ry jest Panem,
Duchowi, kt—ry w nas zamieszkuje, przez wszystkie wieki wiek—w. Amen!

t.: Ps 148; m.: E. Baranger; opr.: ks. J. Herma

Alleluja nr 3
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https://www.kamuzo.net/wp-content/uploads/2022/06/Alleluja148.mp3
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Rozesłanie
O Matko z Częstochowskiego wizerunku - piosenka roku

Części stałe

Panie, zmiłuj się nad nami 
m.: Hubert Kowalskim.: Hubert Kowalski
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Tropy 
m.: ks. Z. Bernat
m.: ks. Z. Bernat

Akt pokutny - tropy
t.: MR (9*)
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Alleluja 
m.: J. Gałuszka

Psalm responsoryjny 

🔊

Modlitwa powszechna 
m.: L. Deiss

L. Deiss

Modlitwa powszechna
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Święty, Święty, Święty… 
m.: Hubert Kowalskim.: Hubert Kowalski

Sanctus
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Amen 
m.: Mike Maganzo; z Mszy o św. Antonim z Padwy

Mike Maganzo

Amen
z Mszy o !w. Antonim z Padwy
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https://www.kamuzo.net/wp-content/uploads/2022/06/Amen_Maganzo.mp3
https://youtu.be/NfGbuPqsZVo
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Baranku Boży 
m.: Hubert Kowalski

🔊

m.: Hubert Kowalski

Agnus Dei
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